
 

４H プログラムと米軍のパートナーシップについて 

 

４H プログラムとはアメリカで最も古い青少年育成のための組織で、１９９０年代初頭に青少年が

農業や家政学を身につけるのを手助けするために始まりました。その後、青少年が都会に移る

につれ、教育プログラムに芸術、リーダーシップ、そしてスピーチなどの内容が加わりました。 

 

親が軍隊に所属している子供達は、多くの場合同じ所在地に何年も留まりません。そこで陸軍

では１９９５年にナショナル４H と協力して、そのような子供達のために一貫した、有意義なプロ

グラムを立ち上げました。現在では海軍、空軍、海兵隊でも４H プログラムが利用できるようにな

りました。 

 

４H プログラムはランドグラント大学と呼ばれる各州において農業研究に携わる機関によって管

理されています。ハワイ州では、ハワイ大学マノア校が日本、韓国、シンガポール、そしてクワゼ

リンの陸軍、海軍基地の４Hプログラムを支えています。 

 

上記４カ国の空軍基地は、アリゾナ大学によって支えられています。 

 

ユース・デベロップメントとチャイルド・ケアの違い 

 

４H のモットー：実践により学ぶ 

 

ユース・デベロップメントとは一連の段階的なアクティビティーや体験を通して青少年が思春期

から大人へと成長する過程で直面する様々な問題に対処できるようにするプロセスのことです。

それには青少年の社会的、道徳的、精神的、物理的、そして認知的な面での発達の手助けも

含まれます。ポジティブ・ユース・デベロップメントは単に青少年の直面する問題を解決すること

のみに焦点を当てるのではなく、 それぞれの発達段階で必要とされるニーズに多角的に取り

組みます。 

 

チャイルドケア、ベビーケアとは、子供の世話をし、監督・指導すると言う事です。 

 

４H プログラムの８つの重要な要素はユース・デベロップメントと関連しています。これらはチャイ

ルドケアとは異なる優先順位、スキル、リソースなどを必要とします。最も重要なのは、子供達に

実践を通して段階的に高度なスキルを学ばせ、意思決定プロセスに参加させる事です。 
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